
RhamnaceaeScutia myrtina 

Bois de sinte, Bois de ronce, Le sinte, ronce (R.) ; Bambara (R., M., Ro) ; Bois senti (M., Ro., Sey.)

Scutia commersonii, Rhamnus myrtina, R. lucida

indigène (Afr., Madag., Mascar., Seych., Asie) haies défensives, médicinal, mellifère
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arbrisseau ou arbuste sarmenteux. jusqu'à 10 m en sous-bois et 4 m en 

milieu découvert.

buisson prostré très épineux en milieu ouvert, à tiges grimpantes et retombantes en sous-bois 

forestier.

de 8 à 10 cm de diamètre, avec des crochets épineux acérés sur les rameaux ; écorce brune à 

noirâtre, subéreuse et fissurée ; aiguillons dressés sur les plantules ou rejets à la base des feuilles.

-

simples, opposées, coriaces, petites, ovales, vert foncé brillant dessus et vert pâle dessous, variables 

par leur taille et leur forme selon l'âge et les conditions.

petites, à 4 ou 5 pétales blancs verdâtres, de 2 à 20 fleurs groupées en cymes à l'aisselle des feuilles.

charnus globuleux, pourpre foncé à noirâtres, mesurant moins d'un cm et contenant 2 ou 3 graines ;

pulpe farineuse, blanchâtre et aromatique.

Mascareignes : savanes, fourrés et forêts (semi-secs )de 0 à 900 m 

d'altitude. 

Seychelles : fourrés à Ochna et Apodytes.

sexuée hermaphrodite. 

Réunion : peu commun ; massif de La 

Montagne et Grande Montagne, Dos 

d'Ane, Mafate, Colorado, Savanes de 

Trois-Bassins, St-Leu, Ch. du Bois de 

Nèfles, Dimitile, Cilaos, Grand Bassin ; 

rare dans l'est.

Maurice (Rodrigues) : assez fréquente 

dans les fourrés et forêts de basses et 

moyennes altitudes.

Seychelles : assez commun au sein de 

son habitat ; Aldabra.
fruits consommés par les oiseaux qui assurent la dissémination ; 

fleurs fréquentées par les abeilles (mellifère).
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plutôt sec, mais indifférent à la qualité du sol (ferralitique à bréchique).

espèce héliophile, mais tolérante à l'ombre d'un sous-bois clairsemé.

Jeunes stades capables de se développer à l'ombre (hémisciaphile).

tolère les milieux arides, indifférente à l'hygrométrie atmosphérique, sans 

toutefois trop d'humidité (hygro-indifférente).

espèce préférant des conditions de températures chaudes 

(mégathermophile).

très rapide.

isolée, en massifs ou haies décoratives et défensives ; attention aux 

épines recourbées pouvant provoquer des blessures.

susceptible d'être taillé.

semis.

utilisé traditionnellement contre la fièvre, les diarrhées, les 

refroidissements et la jaunisse (écorce tonique et astringente).
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-


